Till dig som ar vardnadshavare for medlem i
Jonstorps Gymnastikforening

Varmt valkommen till var ideella férening som funnits &nda sedan 1964!

Gymnastikférening

Jonstorps

Vad gdiller i bérjan?
e Vill ditt barn prova pa att vara JGF-gymnast? | man av plats far barnet prova
vid tva tillfallen innan ni bestammer er for att bli medlemmar.

e Betala avgiften for att forsakringar ska borja galla.

e Kontrollera att kontaktuppgifter till vardnadshavare som ni uppgett ar korrekta sa att vi kan
sakerstalla att viktig information gar fram.

Vad gdiller under tiden?
e Ta aktiv del av den information som mailas ut av ledarna och styrelsen och aterkoppla dar
det efterfragas.

e Kontakta ledarna vid eventuella fragor och funderingar. Om du vill prata med ledaren, gér
det fore eller efter traningstid for att inte paverka barnens tillgang till ledare under

traningspasset.

e Hor av dig till ledarna om ditt barn inte kommer pa gymnastiken, gdrna i god tid for att
ledarna ska kunna planera traningen.

e Lyssna och f6lj ledarnas rad och 6nskemal géllande féraldranarvaro vid traningarna.

e Vid behov och efter 6verenskommelse med oss, stotta ledare under 18 ar genom att agera
som Ansvarig Vuxen vid traning.

e Folj de regler som finns géllande ordning, kladsel, har och fika pa traning och tavling.

e Stotta barnet i traning och vid tavling genom att fokusera pa ratt saker. Fraga “Hade du kul?”
istallet for ”Vad klarade du idag?”. Heja pa ditt barn men fokusera pa rérelsegladjen och inte
pa resultatet.

Vad gdiller sedan?

e HoOr av dig snarast om ditt barn inte vill fortsdtta trana gymnastik, detta sa vi kan hjalpa hen
vid behov, och ge barn i ko majlighet att delta i var verksamhet.

Jonstorps Gymnastikférenings Styrelse. 2022-03-24.



